
KOM OG TEST UT OM KJELKEHOCKEY ER NOE FOR DEG.

Kjelkehockey er en variant av ishockey beregnet for utøvere med bevegelsesutfordringer,

først og fremst de som benytter rullestol. Den kan også utøves og testes av funksjonsfriske.

LØRDAG 28. OKTOBER
KL. 14.00 -17.00

MØT OPP! 
UNDOMSHALLEN 

LILLEHAMMER

GODE TIPS! 
FOR 

TRENERE OG LEDERE
SOM VIL TILRETTELEGGE, 

UAVHENGIG AV 
HVILKEN IDRETT!

Paradagen er en del av et variert tilbud under «idrettshelgen innlandet 2017».  

Påmelding til paraishockey og hele «Idrettshelga Innlandet 2017» skjer via denne 

PÅMELDINGSSIDEN. 

Vi anbefaler dere å delta på hele helgen.

FOR MER INFORMASJON TA KONTAKT; 

HILDE HÅKENSTAD

hilde.haakenstad@idrettsforbundet.no

93 03 05 25

https://response.questback.com/isa/qbv.dll/ShowQuest?QuestID=4965607&sid=oqOVhz0CKv
mailto:hilde.haakenstad@idrettsforbundet.no

