INVITASJON TIL PARAROING

KRK arrangerer apen dag for mennesker med funksjonsnedsettelse
SONDAG 19. mai kl. 14-17.

Mer om pararoing her: https://www.roing.no/roing/rosport/pararoing

Merk: Det er ikke ngdvendig a ha erfaring fra roing. Roing kan drives som
opptrening, og som trening uten at konkurransemomentet er det
viktigste!

Pamelding @nskes innen onsdag 15. mai til janis.gailis@uia.no.

Er personer med funksjonsnedsettelse som nylig har startet med trening i
klubben/@nsker a starte opp.

Klubben har sgkt om paramidler fra Norges Roforbund, blant annet for kursing
og lgnn av en instruktgr, samt for utbedring av bryggeanlegget. Det ser ut for at
vi far 2-3 parabater til utlan fra Norges Roforbund.

VELKOMMEN!

Mvh

Janis Gailis M: 975 06 946
trener

Kristiansand Roklubb

Kjgita 12.
http://www.roklubben.com/finnoss
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