
City Stjørdal HSL har herved den glede å invitere dere til 

Fides Games          
Lørdag 6. april 2019 kl. 1000-1500 i Stjørdalshallen   

Dette blir en aktivitetsdag hvor det blir muligheter til å være med 

på ulike aktiviteter som håndball, fotball, boccia, innebandy, 

klatrevegg og bobleballer.  

 

                           

                                                              

                                                                                
 

Nytt av året er at vi får med oss el innebandy-utøvere, så her kan 

det bli mulighet til å få prøve denne sporten også. 

 

 

 

http://www.bing.com/images/search?q=klatrevegg&view=detailv2&&id=0DBC3BDF3A5325928650D0BBCA0395098561CA29&selectedIndex=14&ccid=rhyT2b2U&simid=608004724116292217&thid=OIP.Mae1c93d9bd94dbf73690ea2a1c45495do0
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Målet er å få de fleste til å prøve seg på aktiviteter de vanligvis ikke 

er så kjent med. Vi tilrettelegger for alle funksjonsnivå! 

 

Fotball: 

Daglig leder i Fides AS som forøvrig også er hovedtrener for 

StjørdalsBlink A-lag lover å stille med spillere til dagens fotballkamp 

mellom City Stjørdal HSL og Stjørdals-Blink A-lag! 

 

 

Håndball: 

 

Norges Håndballforbund Region Nord arrangerer hvert år en 

treningssamling for HU-lag i regionen etter at sesongen er ferdig. I 

år vil denne treningssamlingen bli erstattet av dette arrangementet. 

Det vil bli gjennomført en utsatt guttekamp i håndball denne dagen.  

Premiering etter sesongens kamper vil bli foretatt på slutten av 

dagen. 

 

Så dette blir en dag spekket av høydepunkter, men også en sosial 

happening hvor vi kan skaffe oss nye venner og ikke minst ha det gøy. 

 

Kiosk med salg av mat og drikke. 



 

Ingen påmeldingsavgift! 

 

Påmelding innen 15. mars 2019 til: citystjordal@gmail.com, evt. 

postboks 22, 7501 Stjørdal 

 

Vi må ha en liste over deltakere der det opplyses om alder og 

funksjonsnivå. 

 

Vi håper at dere setter av denne lørdagen og tar turen til Stjørdal! 

Husk at vi trenger både deltagere og tilskuere! 

 

Velkommen! 

 

Hilsen oss i City Stjørdal HSL 

 

I samarbeid med: 

 


