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Velkommen til Superlekene Vinter Voss 23. — 25. april!

Superlekene arrangeres for fgrste gang pa vinterstid og det skjer i Myrkdalen pa Voss. Superlekene holdes for &
fremme livskvalitet, trivsel og sunn konkurranse for personer med ulike hjelpebehov og denne helgen er det
flere ulike vinteridretter en kan fa prgve seg pa. Her vil det veere alpint, langrenn, freestyle, truger, aking, skileik og
hundekjegring. Har en ikke utstyr kan en lane dette. P4 lgrdagskveld blir det bankett med god mat, musikk og dans.

Program:

Foto: Vestland IK, NIF, Myrkdalen

Fredag 23.04

kl. 18.00 — Hest og slede
Mer informasjon om overnatting, transport,

Lordag 24.04 idrettene, banketten og evt. andre ting du lurer pa
finner du pa
nettsidene vare www.superlekene.no/voss. Alle
aktivitetene er gratis & vaere med p3, det er kun
banketten som krever en betaling pa 350 kr.

Kkl. 10.00 — Registreringen er adpen

KL11.00 — Apning av Superlekene Vinter

Kl. 11.00 - 15.00 - Aktiviteter og konkurranser som
trugelop, alpint, langrenn, freestyle, hundekjoring,
aking og skileik

. Vigled til & leik i deili
KI. 18.00 - 22.00 - Bankett pa Myrkdalen Hotel 1 gieaer oss L a arrangere ‘etk og moro 1 cetig

varslush og forhapentligvis sol :-)

Sendag 25.04 MELD DEG PA til superlekene.no/voss/
Kkl. 11.00 - 15.00 - Aktiviteter og konkurranser som

trugelop, alpint, langrenn,

freestyle, hundekjoring, aking og skileik

NB: Programmet kan endres
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