
VEL MØTT TIL PARALYMPISK MØTEPLASS
FORUM EXPO • STAVANGER • 24. FEBRUAR • KL 10 – 15

www.idrettsforbundet.no/rogaland

Idretten inviterer til en gøyal idrettsdag i Stavanger. 
Målgruppen er mennesker med fysisk funksjons- og/eller 
synsnedsettelse i alle aldre, og fra hele fylket. 

Denne dagen vil noen av idrettslagene i fylket presentere 
muligheter. Muligheter for å oppleve idrettsglede og 
mestring, og et sosialt nettverk. Målet er at DU skal ha 

muligheten for å finne DIN idrett. Og skulle det være noe 
DU føler vi mangler har vi svært lyst å få vite om det.  
Ta gjerne med en kompis og bli med da vel!

Meld deg på via FACEBOOK/Folkepulsen så fort som 
mulig. Da vet vi hvor mange som kommer! 

TENNIS, CURLING, DANS, ORIENTERING, STYRKELØFT, AIKIDO, RULLESTOLRUGBY, SITVOLLEY, SYKKEL, FEKTING, 
SKYTING, KJELKEHOCKEY, EL-INNEBANDY, KLATRING, ROING,  FRIIDRETT M.M.


